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 Lieu des conférences :  

 
Ancienne salle du Tribunal d’Instance 
Centre Administratif  
16, place de l’Hôtel-de-Ville 
92600 ASNIERES-SUR-SEINE 
 

 

Tarif : 7,00€  
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CYCLE « HISTOIRE DE L’ART » 
 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

Lundi matin de 10 h 00 à 11 h 30 
(Vidéo-projection) 

 
 

Lundi 19 octobre 2020 Milan, une grande ville d’art 

Lundi 09 novembre 2020 Caravage, le maître du clair-obscur 

Lundi 14 décembre 2020 
Le maniérisme à Florence, l’œuvre de 

Bronzino 

Lundi 18 janvier 2021 La National Gallery de Londres 

Lundi 08 mars 2021 L’expressionnisme allemand 

 
 
 
CONFÉRENCIER :  
 
Diplômé en Histoire de l'Art, Lionel CARIOU de KERYS est un conférencier reconnu 

pour son expertise et son talent oratoire.  

Il intervient aussi en tant que conseiller indépendant en matière de transaction de tableaux, 

dessins et sculptures. 
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PARIS POPULAIRE ET ARTISTIQUE 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
Mardi matin de 10 h 00 à 11 h 30 

(Vidéo-projection) 
 
 
 

Mardi 10 novembre 2020 Passé, présent, futur de Notre Dame 

Mardi 08 décembre 2020 L’histoire et la vie des Halles 

Mardi 26 janvier 2021 Les américains à Paris et Montparnasse 

Mardi 09 février 2021 
La vie quotidienne à Paris sous 

l’occupation 

Mardi 16 mars 2021 La bohème à Montmartre 
 

 
 
 
 

CONFÉRENCIERE :  
 
Isabelle ARNAUD est titulaire d’une maîtrise en histoire moderne. Sa spécialisation en 

histoire des mentalités lui a donné l’envie de restituer la façon de vivre des Parisiens, en 

fonction de l’époque et du milieu social.  
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PARIS SOUS TOUTES SES COUTURES 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

Mardi matin de 10 h 00 à 11 h 30 
(Vidéo-projection) 

 
Mardi 12 janvier 2021 L’histoire du métro parisien 

Mardi 02 février 2021 L’histoire des grands magasins parisiens 

Mardi 09 mars 2021 Les années folles 

Mardi 06 avril 2021 L’histoire des noms des rues de Paris 

Mardi 04 mai 2021 
Honoré Daumier : itinéraire d’un 

dessinateur satirique à Paris au 19ème siècle 

Mardi 08 juin 2021 Henri IV, un roi bâtisseur 
 
 

 
 

CONFÉRENCIÈRE : 
 
Guide-conférencière en région parisienne depuis plus de 12 ans, Marie LE 
GOUELLEC aime raconter l'histoire de Paris, lors de conférences en salle et de visites 

à pied dans les rues de la capitale.  

Au cours de ces moments conviviaux et culturels, elle développe les aspects historiques, 

artistiques, architecturaux, littéraires selon les thèmes abordés, avec à l'appui des 

illustrations. 
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MA SANTÉ AU NATUREL 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Lundi matin de 10 h 00 à 11 h 30 

(Vidéo-projection) 
 
 

Lundi 12 octobre 2020 
Douleurs abdominales, ballonnements, 

troubles du transit… 

Lundi 16 novembre 2020 Comment mieux dormir ? 

Lundi 07 décembre 2020 
Comment préserver et prendre soin de son 

cerveau ? 

Lundi 25 janvier 2021 Comment se protéger du cancer ? 
 
 
 
CONFÉRENCIÈRE :  
 
Après 10 années passées en entreprise, Aurore ROOSE s’est formée à la naturopathie et 

à la sophrologie, deux pratiques complémentaires. Elle accompagne maintenant ceux qui 

souhaitent retrouver un bien-être physique et émotionnel. En tant que naturopathe, Aurore 

Roose intervient sur tout ce qui touche à la santé, que ce soit pour l’optimiser, pour se 

préserver des effets négatifs du vieillissement ou pour soulager des troubles, en ayant 

recours à des moyens naturels.  
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LES CONFÉRENCES DE 

PIERRE-ANDRÉ HÉLÈNE 
 

 
 
 
 
 

 

  
 

 
 Mardi matin de 10 h 00 à 11 h 30 

(Vidéo-projection) 
 

Mardi 13 octobre 2020 
Palaces et grands hôtels de la côte 

Normande 

Mardi 24 novembre 2020 Palaces et grands hôtels de la côte d’Azur 

Mardi 19 janvier 2021 L’Opéra Garnier, palais du Second Empire 

Mardi 02 mars 2021 Architecture parisienne au 17ème siècle 

Mardi 23 mars 2021 Architecture parisienne au 18ème siècle 

Mardi 13 avril 2021 
Architecture parisienne de Napoléon III à 

la Belle Epoque 
 

 
CONFÉRENCIER :  
 

Depuis 1988, il organise des visites privées de Paris. Passionné des XVIIIe et 

XIXe siècles, Pierre-André HÉLÈNE partage sa passion pour les histoires 

« d’Histoire » autour de visites à thème, à travers les nombreux quartiers de Paris. 

Anecdotes et souvenirs croustillants n’ont plus de secrets pour lui au fil des 200 thèmes 

de visites originales qu'il a créées. 

 
 

 

 
 

 
 



CCAS – ANIMATION TEMPS LIBRE – QUALITE DE VIE DES SENIORS 

 
LES CELTES 

 
 

 
 
 
 
 

 

  
 

 
 Lundi matin de 10 h 00 à 11 h 30 

(Vidéo-projection) 
 

Lundi 11 janvier 2021 

Les Celtes, une mosaïque de peuples : état 

des lieux des connaissances de la 

civilisation européenne 

Lundi 08 février 2021 Trésor des tombes princières celtes 

Lundi 22 mars 2021 Croyances et rites celtes 

Lundi 12 avril 2021 
L’armement des Celtes et le mythe du 

héros guerrier 

Lundi 17 mai 2021 
Les Saxons et les Celtes insulaires de 

Stonehenge au palais du Roi Arthur 
 

 
CONFÉRENCIÈRE:  

 

Fondatrice de l’agence Europexplo il y a 20 ans, Véronique PROUST, guide-

conférencière et historienne, est diplômée de l’Ecole du Louvre et titulaire d’une maîtrise 

d’art et d’archéologie de la Sorbonne.  
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FISCALITÉ ET PATRIMOINE 
 

  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Ce cycle de conférences sur la fiscalité est gratuit  
 

 
 Lundi et mardi matin de 10 h 00 à 11 h 30 

(Vidéo-projection) 
 
 

Mardi 05 janvier 2021 Transmettre à ses proches 

Lundi 15 février 2021 
L’assurance-vie, outil incontournable 

d’épargne et de transmission : 1ère partie 

Lundi 15 mars 2021 
L’assurance-vie, outil incontournable 

d’épargne et de transmission : 2ème partie 

Lundi 19 avril 2021 
Vente immobilière et plus-value : 

comprendre et optimiser les calculs 
 
 
 
 

CONFÉRENCIER :  
 

Après une riche carrière en tant que contrôleur de gestion dans différents groupes 

industriels, Philippe VOILQUIN a suivi des cours de fiscalité au CNAM dans l'optique 

d'être bénévole pour le Point d'accès au droit de la Mairie d'Asnières-sur-Seine. 

Monsieur VOILQUIN intervient aussi au centre socio-culturel Yannick NOAH. 

Il tâchera de répondre à toutes vos interrogations sur la fiscalité au cours de ce cycle de 

conférences. 
 
 


