
PROGRAMME D’ACTIVITÉS – SECTEUR GRESILLONS 

VACANCES PRINTEMPS 2025 

ACCUEIL DE LOISIRS MICHELET MATERNEL 

 
SEMAINE N° 1  

THEME DE LA SEMAINE :  LA NATURE & LES ANIMAUX 

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18 

MATIN 

 

PETITS 

ACTIVITE MANUELLE : 

CREATION FRESQUES 

D’ANIMAUX 

 

ACTIVITE SPORTIVE : 

ATELIER YOGA SUR LE THEME 

DES ANIMAUX 

 

 

MOYENS 

ACTIVITE MANUELLE : 

CREATION DE COURONNE EN 

PLUME D’OISEAUX 

 

FABRICATION D’UN COCHON 

AVEC EMPRUNTE DE MAIN 

 

 

GRANDS 

JEUX INTERIEURS : 

SINGE / CACAHUETE 

TOUR DU MONDE 

 

PETITS // MOYENS 

SORTIE PISCINE 

10 ENFANTS 

2 ANIMATEURS 

DÉPART 09H30 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS // MOYENS 

ACTIVITE MANUELLE : 

CREATION DE LUNETTE EN FORME 

D’ANIMAUX 

 

FABRICATION D’UN PERROQUET 

EN CARTON 

 

GRANDS 

JAUX D’EXPRESSION : 

TIME’S UP (ANIMAUX) 

 

PETITS 

SORTIE AU PARC 

PROMENADE POUR RECOLTE DE 

FLEURE ET DE PLANTE 

 

 

GRANDS // MOYENS 

ACTIVITE SPORTIVE : 

JEUX MUSICAUX 

JEUX DE COOPERATION / COHESION 

 

 

GRANDS // MOYENS 

ACTIVITE MANUELLE : 

FABRICATION DE BOITE A CADEAU 

POUR CHOCOLATS DE PAQUES 

 

GRANDS  

SORTIE PATINOIRE 

10 ENFANTS 

2 ANIMATEURS 

DÉPART 09H30 

 

 

 

PETITS 

ATELIER JARDINAGE 

 

MOYENS 

ACTIVITE MANUELLE : 

CREATION D’ANIMAUX AVEC 

ROULEAU CARTONNES 

 

FABRICATION D’UN EVENTAIL EN 

FORME DE PAPILLON  

 

 

GRANDS // MOYENS 

SORTIE 

GRAND JEU INTERCENTRE 

« TOUR DU MONDE » 

8 ENFANTS 

1 ANIMATEUR 

DÉPART 09H30 

 

 

GRANDS 

JEUX EXTERIEURS : 

BALLE AMERICAINE 

BALLE AUX PRISONNIER 

BERET 

 

PETITS // GRANDS // MOYENS 

ACTIVITE SPORTIF : 

« REVEIL EXPLOSIF » 

CARDIO TRANING 

DANSE RYTHMEE  

….. 

 

 

 

 

PETITS // GRANDS // MOYENS 

PREPARATION DE LA FETE : 

ATELIER MAQUILLAGE ET CREATION DE 

DEGUISEMENT D’ANIMAUX POUR LA 

FETE 

APRÈS-MIDI 

 

PETITS 

ACTIVITE MANUELLE : 

CREATION DE MASQUE 

D’ANIMAUX AVEC ASSIETTE EN 

CARTON 

 

 

GRANDS // MOYENS 

ACTIVITE SPORTIVE : 

 

GRAND JEU  

POULE, RENARD, VIPERE 

 

 

 

PETITS // MOYENS 

FABRICATION D’UNE FRESQUE 

(ARBRE) + PERSONNALISATION 

DES FEUILLES DE L’ARBRE 

 

CREATION D’UNE ABEILLE AVEC 

EMPRUNTE DE MAIN 

 

 

GRANDS // MOYENS 

SORTIE 

CINEMA L’ALCAZAR 

16 ENFANTS 

3 ANIMATEURS 

DÉPART 13H00 

 

 

GRANDS 

PARCOURE SECURITE ROUTIERE 

VELO / TROTINETTE 

 

PETITS 

ACTIVITE MANUELLE : 

CREATION D’AMULETTE EN ARGILE 

AVEC DES FLEURES PRESSEE 

 

MOYENS  

ACTIVITE SPORTIVE : 

CHAT GLACE 

CHAT COULEUR 

CHAT PERCHER 

 

GRANDS 

JEUX DE RELAIS : 

RELAIS TGV  

RELAIS DEMENAGEUR D’OBJET 

RELAIS QUIZZ (ANIMAUX) 

 

PETITS 

ACTIVITE SPORTIVE : 

 

PARCOURE  

VELO / TROTINETTE 

 

 

GRANDS // MOYENS 

SORTIE 

GRAND JEU INTERCENTRE 

« TOUR DU MONDE » 

8 ENFANTS 

1 ANIMATEUR 

DÉPART 09H30  

 

PETITS // GRANDS // MOYENS 

 

DEFILER DES ANIMAUX  

 

 

 

 

 

 

 

FETE / GOUTER AMELIORER POUR 

CLOTURER LA SEMAINE 

 

 
 

Thème de la semaine : LA NATURE & LES ANIMAUX 

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25 



MATIN 

 

PETITS 

ACTIVITE MANUELLE : 

FABRICATION D’UN LAPIN EN 

PAPIER CARTONNE 

 
PETITS 

SORTIE 

PARC ZOOLOGIQUE 
8 ENFANTS 

1 ANIMATEURS 

DÉPART 12H00 

 

MOYENS 

FRESQUE PAQUES 

 
GRANDS 

JEUX MULTISPORTS : 

PARCOURE SPORTIF DES ANIMAUX  

BOWLING 

PETANQUE 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS 

ACTIVITE MANUELLE : 

TETE DE POUSSIN EN ASSIETTE 

CARTONNE 

 

GRANDS 

SORTIE PATINOIRE 

10 ENFANTS 

2 ANIMATEURS 

DÉPART 09H30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS // MOYENS 

GRAND JEU 

« CHASSE AUX ŒUFS » 
24 ENFANTS 

3 ANIMATEURS 

DÉPART 10H00 

PETITS 

ACTIVITE MANUELLE : 

FABRICATION PAPILLIN AVEC BOITE 

D’OEUFS 

 

MOYENS 

SORTIE PISCINE 

10 ENFANTS 

2 ANIMATEURS 

DÉPART 09H30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRANDS // MOYENS 
ACTIVITE DANSE 

« LES ANIMAUX DE LA SAVANE » 

 

PETITS // GRANDS // MOYENS 

ACTIVITE SPORTIVE : 

« REVEIL EXPLOSIF » 

CARDIO TRANING 

DANSE RYTHMEE  

….. 

 

 

 

PETITS // GRANDS // MOYENS 

PREPARATION DE LA FETE : 

ATELIER MAQUILLAGE ET CREATION DE 

DEGUISEMENT D’ANIMAUX POUR LA 

FETE 

APRÈS-MIDI 

 

PETITS 

ACTIVITE SPORTIVE : 

FACTEUR  

 

MOYENS 

ACTIVITE MANUELLE : 

CREATION D’UN MASQUE DE LION   

+ 

ATELIER JARDINAGE  

 
 

GRANDS // MOYENS 

ACTIVITE SPORTIVE : 

JEU DE LA PYRAMIDE DES  

DEFIS 

PETITS 

ACTIVITE SPORTIVE : 

PARCOURE DE MOTRICITE 
 

MOYENS 

ACTIVITE MANUELLE : 

CREATION D’UN NIE D’ABEILLE  

+  

JEU DE LA MOUCHE 

 

GRANDS // MOYENS 

GRAND JEU 

« CHASSE AUX ŒUFS » 
24 ENFANTS 

3 ANIMATEURS 

DÉPART 14H00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRANDS 

JEUX SPORTIF : 

LA RIVIERE DE CROCODILE 

LE JEU DU SERPENT 

PETITS 

ACTIVITE SPORTIVE : 

1, 2, 3 SOLEIL 

 
MOYENS 

ACTIVITE MANUELLE : 

CONSTRUCTION KAPLA GEANT 

+ 

COURS AUX SACS 

 

GRANDS // MOYENS 

SORTIE 

CINEMA L’ALCAZAR 
16 ENFANTS 

3 ANIMATEURS 

DÉPART 13H00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRANDS // MOYENS 
ACTIVITE CHANT 

« LES ANIMAUX DE LA FERME » 

 

PETITS // GRANDS // MOYENS 

 

DEFILER DES ANIMAUX  

 

 

 

 

 

 

 

FETE / GOUTER AMELIORER POUR 

CLOTURER LA SEMAINE 

 

 


