Carottes rapées
® dés de cantal aop
Vinaigrette moutardée

au balsamique
e —

@ Rotidet  uf char froid

sauce wvdrbecue
S

Pommes de terre bio
o —
Pain farine issue Label Rouge
S

Coupelle de purée de pommes

Croissant
Fruit
Lait demi écremé

sQgeres

(Asniéres

Menus du 01/06/2026 au 05/06/2026

Des de saumon et sauce
citron persillé servi a part
e
Jardiniére de légumes
(carotte, petit pois, haricot
vert, navet)
Semoule bio
o —
Camembert
Pain farine issue Label Rouge
o —

Fruit frais

Baguette
Confiture de fraises
Petit fromage frais aromatisé
aux fruits
Jus de pommes (100 % jus)

MERCREDI

*** Assjette découverte -
Menu Végétarien ***

Crépe au fromage
o —

Clafoutis a la farine de pois
chiches, tomate, courgette et
oeuf bio
e —

Salade verte
et vinaigrette moutarde
o —

Fromage blanc aromatisé aux
fruits
Pain farine issue Label Rouge

Baguette viennoise
Yaourt nature
Fruit

Appellation
d'Origine Protégée

Certifié Label
Rouge

Tartinade concombre, menthe
et poivron et chips de mais
o —

Cordon bleu de volaille
e —

Riz bio
Ratatouille a la nicoise
o

Pain farine issue Label Rouge
e —

Yaourt nature bio Bergerie
de Rambouillet
et sucre roux
Miel

Baguette
et beurre
Miel
Fruit
Lait demi écremé

maternelle standa

VENDREDI

2 Filet de dinde Ir fagon
jambon
P —
Purée de céleri et pommes de
terre
o —
Carré
Pain farine issue Label Rouge
- —

Assiette de fruits

Cake au chocolat
Fromage blanc nature
Coupelle de purée de pommes

Les indications d’allergénes sont disponibles sur l'appli So Happy

Viande charolaise




Sauté de porc label rouge au
jus sauce au curry
2 Sauté de dinde Ir au curry
e
Boulgour bio
e =
Petit fromage frais aromatisé
aux fruits
Pain farine issue Label Rouge
e
Fruit frais

Gateau fourré a l'abricot
Yaourt nature
Jus d'oranges (100 % jus)

sQqgeres

(Asnieres

Menus du 08/06/2026 au 12/06/2026

*** Menu Végétarien ***

Salade iceberg
et vinaigrette moutarde
B
Macaroni bio sauce égréné
végétal et tomate fagon
bolognaise
t— —
® cantal rapé aop
o
Pain farine issue Label Rouge
t— —
Coupelle de purée de pomme
abricot

Baguette
Chocolat au lait
Fruit
Lait demi écremé

Appellation
d'Origine

MERCREDI

@ Colin d'Alaska pmd sauce
creme a la tomate
tme —=
(%) Courgettes AGB Icl
gratinées a I'emmental
Pommes de terre bio
tme —=
Mimolette
Pain farine issue Label Rouge
e
Fruit frais

Géateau au caramel
Petit fromage frais nature au
lait entier
Coupelle de purée de pomme
coing

Certifié Label
Rouge

VENDREDI

*** Menu Coupe du Monde
Football ***

Salade de tomates
dés de mimolette
Vinaigrette a la ciboulette
e
@ Roéti de boeuf char froid
et son jus
- =
Haricots beurre
e
Pain farine issue Label Rouge
tm— —=
Brownie mexicain (a base de
haricots rouges)

Carottes batonnets
et sauce cocktail
B
Bun's (hamburger)
Bifteck haché bio
Cheddar
Ketchup
T ——
Pommes de terre quartier
avec peau
B
Pain farine issue Label Rouge
B
Smoothie pomme, banane et
sirop d'érable

Baguette
Gelée de coing
Fruit
Lait demi écremé

Pain au lait
Fruit
Lait demi écremé

Les indications d’allergénes sont disponibles sur 'appli So Happy

A

Produit de la
mer durable

Viande
charolaise

Produit local




Salade de tomates
et vinaigrette moutarde
dés d'emmental
‘;:- .
Dés de saumon et sauce
créeme aux herbes servie a
part

e

Epinards branches bio a la
béchamel
- =

Pain farine issue Label Rouge
e —m
Beignet fouré chocolat et
noisette

Baguette viennoise
Petit fromage frais nature au
lait entier
Fruit

sQOgeres

(Asnieres

maternelle standa

Menus du 15/06/2026 au 19/06/2026

2 Jambon blanc de porc Ir

2 Filet de dinde Ir fagon

jambon
- =

Coquillettes bio blé
semi-complet
e
Coulommiers
Pain farine issue Label Rouge

e -

Fruit frais

Baguette
Gelée de groseille
Yaourt aromatisé
Jus de pommes (100 % jus)

MERCREDI

Sauté de veau bio et sauce
marengo servie a part
e =

Semoule bio
e =
® saint Nectaire aop
Pain farine issue Label Rouge
=

Fruit frais

Croissant
Coupelle de purée de pomme
abricot
Lait demi écremé

Appellation
d'Origine Protégée

Certifié Label
Rouge

*** Menu Végétarien ***

Concombre en rondelles
Sauce fromage blanc aux
herbes et persil
dés d'emmental
e —

Riz bio et pois chiches bio
tikka massala
e =

Pain farine issue Label Rouge
- =

Coupelle de purée de pommes

Gateau de mais (farine de blé
locale)

Fromage blanc aromatisé aux
fruits

Fruit

VENDREDI

Melon jaune
e =

2 Merlu pmd sauce aux
épices douces
‘;:— —
Purée de courge butternut
bio et pommes de terre
e =

Pain farine issue Label Rouge
- =
Fromage blanc nature
Sucre de canne bio

Baguette
Fromage frais Petit louis
Fruit

Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli So Happy

v

Produit de la mer
durable

Issu de




*** Menu Végétarien ***

Gratin de pates et brocolis
bio sauce mozzarella cheddar
‘;:- .

Yaourt nature
Sucre de canne bio
Yaourt aromatisé
Pain farine issue Label Rouge

e

Fruit frais

Baguette
Confiture d'abricots
Coupelle de purée de pomme
coing
Lait demi écremé

sQOgeres

(Asnieres

Menus du 22/06/2026 au 26/06/2026

MERCREDI

Sauté de dinde LR, dés de
dinde et sauce tomate
‘;..— S

Salade verte bio
crodtons
et vinaigrette moutarde
S 3 |entilles bio mijotées
‘;:— —
Tomme blanche

Pain farine issue Label Rouge
e =

9 Colin d'Alaska pmd sauce a
I'oseille
‘;:- s
E3 semoule bio

Ratatouille bio
‘;:- s

Pasteque

dés de mimolette
Pain farine issue Label Rouge
e
Coupelle de purée de pomme
coing

Pain au chocolat
Petit fromage frais aromatisé
aux fruits
Fruit

Clafoutis péches (farine locale)
Coupelle de purée de pommes
et fraises
Lait demi écremé

Chou chinois
dés d'emmental
et vinaigrette moutarde a
I'ancienne

Vinaigrette bio moutarde a

['ancienne et sirop d'agave
e =

Sauté de beeuf bio sauce
aigre douce
e =
Julienne de légumes
Riz bio
- =
Pain farine issue Label Rouge
e =

Fruit frais

Baguette viennoise
Confiture de fraises
Fruit
Fromage blanc nature

maternelle standa

VENDREDI

*** Menu féte de fin
d'année ***

Melon vert
- =
Croque Monsieur au jambon
blanc de porc
Croque Monsieur a la dinde
label rouge
e =
Pommes de terre quartier
avec peau
Ketchup

e

Emmental rapé bio
Pain farine issue Label Rouge
e =
Glace petit pot vanille et
chocolat

Madeleine
Coupelle de purée de pommes
Jus d'oranges (100 % jus)

Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli 50 Happy

v

Produit de la mer
durable




