
Edité le 06/06/2024

Menu du mois de Juillet Asnières Gouter élémentaire 

Lundi 1 
 
 

Mardi 2 

 

Mercredi 3 

 
Pain au lait

Petit fromage frais nature
Jus de pommes (100 % jus)

Jeudi 4 

 

Vendredi 5 

 

Lundi 8 

 
Barre bretonne à partager

Coupelle de purée de pomme abricot
Lait demi écremé

Mardi 9 

 
Baguette viennoise
Yaourt aromatisé

Fruit 

Mercredi 10 

 
Gâteau au citron

Petit fromage blanc aux fruits
Jus d'oranges (100 % jus)

Jeudi 11 

 
Baguette

Fromage frais Fraidou
Fruit 

Vendredi 12 

 
Pain au chocolat 

Fruit 
Lait demi écremé

Lundi 15 

 
Baguette

Confiture d'abricots
Yaourt nature

Fruit 

Mardi 16 

 
Baguette viennoise

Coupelle de purée de pommes et fraises
Lait demi écremé

Mercredi 17 

 
Baguette

Gelée de groseille
Yaourt nature

Fruit 

Jeudi 18 

 
Gâteau BIO vendéen (farine locale)

Petit fromage blanc aux fruits
Jus de pommes (100 % jus)

Vendredi 19 

 
Baguette

Chocolat au lait (tablette)
Fruit 

Lait demi écremé

Lundi 22 

 
Baguette

Confiture d'abricots
Fruit 

Lait demi écremé

Mardi 23 

 
Croissant 

Petit fromage frais nature
Jus d'oranges (100 % jus)

Mercredi 24 

 
Pain au lait

Fruit 
Lait demi écremé

Jeudi 25 

 
Pain au chocolat 

Yaourt nature
Fruit 

Vendredi 26 

 
Baguette

Fromage frais Petit Moulé
Coupelle de purée de pommes 

Lundi 29 

 
Baguette viennoise

Fruit 
Lait demi écremé

Mardi 30 

 
Baguette
et beurre

Miel
Yaourt aromatisé

Jus de pommes (100 % jus)

Mercredi 31 

 
Croissant 

Petit fromage blanc aux fruits
Fruit 

  

 
Statut : Après commission


