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Menu du mois d'Août Asnières Gouter élémentaire 

   

Jeudi 1 

 
Baguette

Gelée de coing
Yaourt nature

Coupelle de purée de pommes et poire

Vendredi 2 

 
Gâteau fourré au chocolat

Fruit 
Lait demi écremé

Lundi 5 

 
Baguette

Fromage frais Petit Moulé
Jus d'oranges (100 % jus)

Mardi 6 

 
Pain au chocolat 

Fruit 
Lait demi écremé

Mercredi 7 

 
Baguette

Chocolat au lait (tablette)
Fruit 

Yaourt nature

Jeudi 8 

 
Croissant 

Petit fromage blanc aux fruits
Fruit 

Vendredi 9 

 
Pain au lait

Coupelle de purée de pomme abricot
Lait demi écremé

Lundi 12 

 
Croissant 

Yaourt aromatisé
Fruit 

Mardi 13 

 
Baguette viennoise

Fruit 
Lait demi écremé

Mercredi 14 

 
Baguette

Confiture d'abricots
Petit fromage frais nature

Jus de pommes (100 % jus)

Jeudi 15 

 

Vendredi 16 

 

Lundi 19 

 
Pain au chocolat 

Coupelle de purée de pomme abricot
Lait demi écremé

Mardi 20 

 
Baguette

Confiture de fraises
Fruit 

Petit fromage frais nature

Mercredi 21 

 
Madeleine

Yaourt aromatisé
Fruit 

Jeudi 22 

 
Pain au lait

Petit fromage frais nature
Jus d'oranges (100 % jus)

Vendredi 23 

 
Baguette

Gelée de coing
Yaourt nature

Fruit 

Lundi 26 

 
Croissant 

Fruit 
Lait demi écremé

Mardi 27 

 
Baguette
et beurre

Miel
Fromage blanc nature

Jus de pommes (100 % jus)

Mercredi 28 

 
Pain au chocolat 

Fruit 
Lait demi écremé

Jeudi 29 

 
5/4 aux pommes CPNE LCL (farine locale)
Coupelle de purée de pommes et ananas

Yaourt nature

Vendredi 30 

 
Baguette viennoise

Petit fromage blanc aux fruits
Fruit 

 
Statut : Après commission


