
 

 

PROGRAMME D’ACTIVITÉS – SECTEUR Centre 
VACANCES D’HIVERS 2024 

ACCUEIL DE LOISIRS VOLTAIRE 

SEMAINE N° 1  
Thème de la semaine : La chaleur du désert 

Lundi 12 /02 Mardi 13 / 02 Mercredi 14/02 Jeudi 15/02 Vendredi 16/02 

MATIN 

Activité manuelle « poupée 
japonaise » 

 
Initiation au flag football 

 
Atelier peinture « Rainbow » 

 
Jeux extérieur de basket « Balle au 

capitaine » 
 

Escape Game  
(Jeu de plateau)   

 
Activité manuelle autour du livre sur le 
thème de l’hiver « Yvan l’ours blanc et 

les aurores boréales » 

Fabrication de chapeau mexicain 
 

Initiation aux jeux de cartes 
 

Création de tambourins 
 

Jeux extérieur collectif « toucher 
couler » 

 
Activité manuelle de Scrapbooking 

 
Jeux de rôles 

 
Jeux musicaux (thème Asie) 

Fresque d’un dragon du désert 
 

Activité manuelle « chapeau 
Mexicain » 

 
Jeux extérieur collectif 

« La citadelle » 
 

Parcours à épreuves multiples (atelier 
sportif) 

 
Création de tableaux « les skieurs » 

 
Création de cœurs en couture 

 

Réalisation de fleurs en matériel de 
récupération 

 
Atelier sportif 

 
Création d’affiches « danseuses 

brésilienne » 
 

Jeux extérieur « pyramide des défis » 
 

Activité manuelle 
 « Création d’un papillon » 

 
Tableau calligraphie chinoises  

 
Atelier couture « Le dragon » (projet 

carnaval) 

Création de bijoux africains 
 

Jeux extérieur « Poules, renard, 
vipères » 

 
Création de tableau d’ombres 

 
Jeux de rôles « Loup-garou de 

Thiercelieux » 
 

Atelier peinture : réalisation d’un 
paysage (fresque) 

 
Atelier sportif  

 
Atelier couture « Le dragon » (projet 

carnaval) 

APRÈS-MIDI 

Activité manuelle « poupée 
japonaise » 
(Partie 2) 

 
Jeux d’intérieur « times’ up » 

 
Activité manuelle « éventails chinois » 

 
Jeux extérieur « Zagamor » 

 
Atelier théâtre, expression corporelle 

 
Jeux intérieur collectif  

« Le yaniv » 

Réalisation de bracelets brésiliens 
 

Jeux d’opposition 
 « Balle au centre » 

 
Escape Game au château d’Asnières 
 

Initiation Danse autour du monde  
 

Activité manuelle, réalisation de 
« montgolfière des pays » 

 
Sortie : Jump XL 24+2 

 
Sortie : Atelier Légo 12+1 

 
Théâtre 

 

Fresque d’un dragon du désert 
 

Uni-hock (Hockey sur gazon) 
 

Jeux extérieur « Géant, elfes, 
sorcières » 

 
Atelier théâtre 

 
Ludothèque 

 
Sortie : Cinéma 24+2 

 
Sortie : Looping Kids 12+1 

Création de costumes tahitiens 
 

Jeux extérieur collectif  
 « la quille » 

 
Initiation danse 

 
Jeux extérieur collectif et d’opposition  

« Contrôle de territoire » 
 

Atelier théâtre 
 

Fresque « le nouveau monde » 
 

Sortie : Escape Game au château 
d’Asnières 

 
Atelier couture « Le dragon » (projet 

carnaval) 
 
 

Création maquette mini maisons 
 

Atelier créatif « perle à repasser » 
 

Initiation danse 
 

Jeux extérieur coopératif « le voleur 
silencieux » 

 
Activité sportive « Base-ball » 

 
Initiation au sports de la coupe du 

monde 
 

Atelier couture « Le dragon » (projet 
carnaval) 

 



 

 

SEMAINE N° 2  
 Thème de la semaine : Le froid polaire 

Lundi 19/02 Mardi 20/02 Mercredi 21/02 Jeudi 22/02 Vendredi 23/02 

MATIN 

Création de bijoux africains 
 

Création bracelet japonais 
 

Activité manuelle « micro-rigolos » 
 

Jeux extérieur  
 

Activité manuelle « paysage africain » 
 

Atelier peinture « un dragon dans la 
nuit » 

Confection de masque africain 
 

Atelier origami 
 

Activité manuelle « arc en ciel » en 
coton tiges 

 
Ludothèque « Planet » 

 
Création d’un Monopoly « autour du 

monde » 
 

Atelier manuelle « dragon » en pate 
auto-durcissant 

Création de mobile fleurs 
 

Jeux extérieur « Kubb » 
 

Jeux extérieur « ballons sorciers » 
 

Pixel art découverte des continents 
 

Hockey en intérieur 
 

Atelier couture « le Dragon » 

Création de tableau visage version 
Picasso 

 
Tournoi de ping-pong 

 
Jeux extérieur « grille magique » 

 
Décoration de la salle 

« montgolfière » 
 

Réalisation d’une fresque « les 
enfants du monde » 

 
Atelier bricolage « magnet en bois » 

Création de tableau monuments 
 

Jeux de société 
 

Activité manuelle « DIY flowers » 
 

Pixel art « les animaux du pays » 
 

Ludothèque découverte du jeu 
« Cactus » 

 
Jeux musicaux  

APRÈS-MIDI 

Jeux de rôles « loup-garou » 
 

Ultimate 
 

Jeux extérieur « bowling » 
 

Réalisation de drapeau en perles à 
repasser 

 
Jeux intérieur « le tour du monde en 

80 minutes » 
 

Session « les mots en s’amusant » 

Jump XL 24+2 
 

Initiation et parcours de roller 
 

Jeux d’intérieur « le tabou » 
 

Jeux extérieur « tour du monde » 
 

Décoration « carnaval » 
 

Jeux extérieur « balle au centre » 
 

Atelier manuelle « dragon » en pate 
auto-durcissant 

 
 

Cinéma 24+2 
 

Création de mobile fleurs  
 

Atelier macramé et bracelet glacé 
 

Activité manuelle « arbre des 
saisons »  

 
Jeux extérieur « La gamelle » 

 
Création d’un Monopoly « autour du 

monde » 
 

Atelier couture « le Dragon » 

HAPIK 12+1 
 

Tableau de robes espagnol 
 

Jeux extérieur « prise de drapeau » 
 

Activité manuelle « marguerite en 
3D » 

 
Fresque « les 5 continents » 

 
Jeux extérieur « Balle aux 

prisonniers » 
 

Atelier bricolage « magnet en bois » 
partie 2 

Jeux de société 
 

Initiation au flag-foot 
 

Jeux extérieur « Kabadi » 
 

Grand jeu « les créatures gelées » 

 


