
 

 

PROGRAMME D’ACTIVITÉS – SECTEUR  

VACANCES D’HIVER 2024 

ACCUEIL DE LOISIRS  Réjane  

SEMAINE N° 1  
Thème de la semaine : Mythologie grecque et des mini jeux olympiques  

Lundi 12/02 Mardi 13/02 Mercredi 14/02 Jeudi 15/02 Vendredi 16/02 

MATIN 

Atelier dessin sur la 

mythologie grecque. 

 

Fabrication de couronnes 

avec des feuilles 

d’oliviers  

 

Décoration des chouettes 

en papier crépons  

 

 Parcours de motricité   

 

 

Découverte des contes 

mythologiques  

 

Jeu de mimes  

 

Atelier ludothèque : 

Memory olympique 

 

Parcours vélo  

Spectacle sur Réjane « un 
monde parfait » 

 

 
Activités sportives autour de 
la découverte des JO d’hivers 
 
Confection de porte-antique 
porte -bonheur en pâte à 
modeler. 
 
Atelier Gym en musique   
 
 
 
 
  
 
 
-  

Mini olympiades  
 

- La course en équilibre 
- Lancer de balle dans 

panier   
-  Parcours avec ballon  
- Kim touche 

APRÈS-

MIDI 

 
Atelier Yoga (« voyage en 
Grèce »)  
 
 
Atelier ludique : création 
de vases en mosaïque.  
 
 
Initiation aux jeux de 
relais 
 
 
 
 
 

Début de la création 
fresque pour 
évènementiel de fin 
d’année  
 
Sortie à la ferme de Gally 
pour 16 enfants  
 
 

Préparation des Olympiades : 
- Peintures des anneaux 

olympiques 
- Fabrication des 

médailles 
- Confection de la 

flamme Olympique    
 

Parcours sportif 
 
 

Initiation basket : lancer franc 
 
Parcours d’obstacles 
 
Peinture sur fresque 

  
Apres -midi dansante (jeux 
musicaux et chorégraphies) 

SEMAINE N° 2  
 

Thème de la semaine : Mythologie grecque et des mini jeux olympiques 

Lundi 19/02 Mardi 20/02 Mercredi 21/02 Jeudi 22/02 Vendredi 23/02 

MATIN 

Initiation au ski sous 

base de jeu et chant (« les 

pousses en avant les 

coudes en arrières ») 

 

Ludothèque : Initiation et 

fabrication puissance 4  

 

Jeu de construction : 

lego, kapla et kube  

 

Jeu sportif : « Ballons 
tunnels »  
 
Ludothèque  
 
Parcours de motricité  
 
Atelier « apprendre à 
dessiner avec des 
étapes »  

Fabrication des mini colonnes 
et poutres grecques en carton. 
 
Atelier conte : histoire grecque  
 
Parcours de motricité   
 

Sortie au cinéma Alcazar pour 
24 enfants 
 
Fabrication de médailles 
  
Suite de l’apprentissage 
d’une danse grecque 
(chorégraphie) 
 

Mini olympiades 
- La course en duo  
- Tir à la corde  
- Lancer des anneaux 
- Jeu de quilles   

APRÈS-

MIDI 

Atelier peinture : 
Paysage grecque  
 
Fabrication d’un temple 
grecque en papier 
cartonné 
 
Ludothèque   

Apprentissage d’une 
danse grecque 
(chorégraphie) 
 
Fabrication et décoration 
d’un podium  
 
Parcours vélo  
 

Initiation football  
 

Sortie looping kids pour 16 
enfants  

Atelier modelage en pâte à 
sel : « mon menu grecque »  
 
Préparation d’olympiades  
 
Ludothèque  

 

Après-midi dansante (jeux 
musicaux et chorégraphies) 

 


